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Wir wünschen unseren Gästen  
ein frohes Weihnachtsfest und  
ein gesundes neues Jahr. 

Ihre Familie Eichholz

Basteln Sie gemeinsam mit Zauberhaftes Papier und Gastrorant
am 

2. Adventssonntag  den 9. Dezember
&

3. Adventssonntag den 16. Dezember 

  Anmeldung : info@gastrorant.de	 Ort:  Osnabrück City       tel. 0541 970 32 61 

Winter ist Uhrenzeit

Früher, wenn die Orte von bunten Lich-
tern erleuchtet, in den Stuben der Duft 
von Weihnachtsgebäck die besinnliche 
Zeit einläutete und die weiße Decke das 
Arbeiten im Freien erschwerte, baute 
man im Juragebirge aber auch im Erz-
gebirge sowie an anderen abgelegenen 
Orten Uhren welche noch heute Men-
schen in Ihren Bann ziehen.
Eine spezielle Art einer solchen Uhr 
hängt nun seit 2010 im Gasthof  zum 
Freden in Bad Iburg. Es handelt sich um 
eine Präzisionspendeluhr. 

Solche Uhren wurden um 1900 herum 
als Zeitnormal eingesetzt. Heute zie-
ren solche mechanischen Zeitmesser 
die Wohnstuben technisch interessierter 
Menschen. Das besondere an dieser Uhr 
ist, dass man sie selbst zusammen bauen 
kann. Eine süddeutsche Firma bietet 
den Bausatz an. Diese war es auch, die 
die Uhr für eine Ausstellung im Gasthof  
zur Verfügung stellte. 

Die Mechanica M1 in dem Hotel in 
Bad Iburg montierte der Koch Torsten 
Hahn. Er selbst „bastelt“ immer wieder 
an seiner eigenen Uhr zur Winterzeit. 
Der Baukasten erlaubt es Ihm die Uhr 

über die Jahre immer wieder zu verfei-
nern und zu „tunen“. Da man solche 
Uhren recht selten in der Öffentlichkeit 
findet ist Herr Hahn besonders stolz 
darauf, dass ein solches Meisterwerk, 
welches eine Gangabweichung von nur 
3-4 Sekunden im Monat aufweist, das 
Restaurant schmücken darf. 

Auch im eigenen Wohnzimmer kann 
man die Wirkung durchaus mit einem 
Aquarium vergleichen. Solche Zeitmes-
ser erfreuen noch nach vielen Jahren 
ihre Besitzer. Informationen über das 
„Projekt“ wie der Koch es selbst nennt 
erhalten Sie auf  seiner eigens für die 
Uhr eingerichtete Website:

 www.tickender-koch.de

Auch vor Ort im Hotel ist Herr Hahn 
jederzeit für ein Informationsgespräch 
bereit.

Workshop -   Adventszeit ist Bastelzeit 

Ihr Lieblingsbuch als 
Notizbuch/

Tagebuch
Wer kennt es nicht, man steht mit 
unzähligen Trödel und x !bücherkisten 
auf  dem Flomarkt, um das ein oder 
andere in Bare Münze zu wandeln und 
dann kommen die ewigen Nörgler, sie 
betrachten Mario Simmel´s Werk aus 
dem Karton mit der Aufschrift „für 50 
Cent“, als stünde die original Ausgabe 
des Brockhaus zum Verkauf. Stolz 
erhobenen Hauptes tauchen Fragen auf  
wie: seite32 und Seite 234 ist eingeknickt 
können wir da am Preis noch was 
machen? 
Ganz anders sieht es aus, wenn der 

Lieblingsbuchmacher Michael auf  
der Suche nach Schätzchen das 
Flomarktrevier durchforstet. Für ihn 
ist die eingeknickte Seite kein Problem 
auch fehlende Seiten stören ihn nicht! 
Warum ist dies so?
Michael ist auf  der Suche nach 
Buchcovern und Buchrücken, um 
damit etwas Neues zu schaffen. Hanni 
und Nanni , Die 3-Frage Zeichen, 
Strummelpeter, z.B. haben die meisten 

von uns x mal gelsen, aber irgendwann 
kommt der Zeitpunkt, da verschwinden 
die noch so schönen Erinnerungen im 
Bücherregal oder in der Bücherkiste. 
Michael:“
Ich habe mir gedacht, es muss doch 
eine Möglichkeit geben, diese alten 
Erinnerungen wieder aufleben zu 
lassen und zwar so, dass man/frau sie 
immer bei sich haben und sogar täglich 
benutzen kann.
  Ich verändere sie dahingehend, dass 
das ursprüngliche Buch- Innenleben 
ausgetauscht wird. Es wird eine Mechanik 

oder Ringe eingesetzt und 
mit besonderem Papier 
verschönert. Als besonderes 
Schmankerl wird eine Seite 
des Ursprungbuches als 

Lesezeichen laminiert. Zum Schluss 

werden die Buchecken mit Metallecken 
stabilisiert.“
Nun kann es als Notizbuch, Telefonbuch, 
Tagebuch, Kalender, Speisekarte, 
Fotoalbum usw. genutzt werden. Eine 
pfiffige Idee!

Jedes Buch ein Unikat ...
Kontakt

Michael 
Beyer-Rother

Tel. 0163/7303864

www.lieblingsbuchmacher.de

30 Euro  (inkl. Materialien)             5 Geschenkboxen15.00 - 18.00 Uhr      


